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Activar tu canal ADbundante
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éQué deseo elegiste activar hoy?
éPor qué es importante para vos?

éQué emocion te genera imaginarlo ya manifestado?

Mapa. de manijestacion jemening,
Dibuja un triangulo y nombra tus tres centros:
Mente (claridad)
Corazén (gozo)
Utero (poder de manifestacion)

Escribi como se alinea ese deseo en cada uno.
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Activar tu canal, ADbundante

Ritual, cotidiano
Cada mainana:

Conectar corazén y atero.
Visualizar la espiral.

Repetir el mantra:
“Soy canal fértil para la abundancia que nace desde mi.”



